
Wir bringen Bewegung in die MT
Manuelle Therapie nach Mulligan – Mobilisation mit Bewegung

Jetzt 

Kursplatz 

sichern!

• innovatives und kreatives Therapiekonzept
• evidenzbasierte Behandlungstechniken 
• schmerzfrei und funktionsorientiert

• einfaches Heimprogramm
• international anerkannt
• nur drei Kursteile

„Eine manual- 
therapeutische 

Weiterbildung für junge 
Physiotherapeuten, 

Wiedereinsteiger 
und erfahrene 

Kliniker.“



MOBILISATION WITH MOVEMENT

Oder kurz: MWM. Unter diesem Motto 
steht das vor 30 Jahren von Brian Mulligan 
entwickelte manualtherapeutische Konzept. 
Beschwerden im Bewegungssystem lassen 
sich durch Kombination von passiver manu
eller Therapie mit gleichzeitiger gezielter 
Aktivität des Patienten schnell lindern. Viele 
der damals entwickelten Behandlungstech
niken sind mittlerweile durch Studien belegt. 
Sie werden klinisch und wissenschaftlich 
stetig weiterentwickelt. Die  Instruktoren 
Carole Stolz, Johannes Bessler und Dr. Claus 
Beyerlein vermitteln Ihnen ein innovatives 
und international anerkanntes Behandlungs
konzept. 

Das nötige Know-how erlernen Sie in 
folgenden Kurs-Modulen:

Modul 1:  obere Extremität, HWS und Kiefer
Modul 2:  untere Extremität, LWS/SIG 
 und BWS
Modul 3:  Refresher/Prüfung

Für die MWM kombiniert der Therapeut  
eine passive manuelle Mobilisation – meist 
ein gehaltenes Gleiten im Gelenk – mit der  
aktiven Bewegung des Patienten in die 
schmerzhafte und/oder eingeschränkte  
Richtung. Die schnellen Erfolge sind zum Teil  
erstaunlich und wissenschaftlich belegt!

Wir bringen Bewegung in die MT –  
gemeinsam mit Ihnen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 

www.mulligan-concept.de


